
 

ျ မငသ္ာ ေက ်းရ ာ 

ႀကခံင်္း ၿမ  ိဳ႕နယ ္

 

ေက ်း ရ ာဖ ႔ံျဖ ိဳ ်းေရ်းစီမံက န္်း 

Village Development Plan (VDP) 

 

(၂ ၀၂၃-၂၀၂ ၈) 

ျပိဳ စေု ရ်းဆ ြဲသ ူ

ေ က ်း ရ ာဖ  ႔ံၿဖ  ိဳ်း ေရ်းအ ဖ  ြဲ႕ 

ျ မငသ္ာ ေက ်းရ ာ၊ႀကခံင်္း ၿမ  ိဳ႕နယ ္

 

သမ၀ါယမနွင့္ေ က ်း လက္ဖ ႔ံ ၿဖ ိဳ ်းေရ်း၀န္ႀ ကီ်းဌာန 

(ေက ်း လက္ေဒသ ဖ ႔ံျဖ ိဳ ်းတ ု်းတက္ေရ်းဦ်းစီ ်းဌာန) 

မွ ကူညီေရ်းဆ ြဲ သ ည္ 

 

၂ ၀၂၃ခ ုနစွ၊္ ၾသဂတု ္လ 

 

 



မာတ ကာ 

၁။ ျမ ိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက ်းရ ာေျမပ ံု(တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ ၀င္ေသာေက ်းရ ာမ ာ ်းစာရ င္်း  

၄။ ေက ်းရ ာအေ ျခခံအခ  ကအ္လက္မ ာ်း (ေက ်းရ ာသမ ုင္်းေၾကာင္်း) 

၅။လူထုပူ်းေပါင္်းပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္်းစစ္ျခင္်းနွင့္ အကြဲ ျဖတ္ျခင္်းလုပ္ငန္်းစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္်းခ ိဳပ္ဇယာ်း 

၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်းေ ရ ်းခ ယ္ျခင္်းနွင ့္ေက ်းရ ာဖ ႔ံျဖ ိဳ်းေရ်းအစီအ စဥ္ေ ဆာင္ရ က္မႈမတွ္တမ္်းဓါတ္ပံုမ ာ်း 

၈။ ေက ်းရ ာအခ  က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၉။ စီမံက န္်းစက္၀န္်းအခ  နဇ္ယာ်း(ပံုစံ-၂) 

၁၀။ ေက ်းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းဥ ီ်းစာ်းေပ်းအ စီအစ ဥ္(ပံုစံ-၃) 

၁၁။ ေက ်းရ ာအုပ ္စုစီမံက န္်းလုပ္ငန္်းခ ြဲေရ ်းခ ယ္ျခင္်း(ပံုစံ-၄) 

၁၂။ အစည ္်းအေ၀်းမွတ္တမ္်းမ ာ်း 

၁၃။ က႑အလ ုက္ဦ်းစာ်းေပ်းဖ ံ႔ျဖ ိဳ်း ေရ်းလုပ္ငန္်းစ ဥ္မ ာ ်း  



၁။ ၿမ ိဳ႕နယ္ေျမပု ံ

 

 



၂။ ေက ်းရ ာေျမပ ံု(တည္ေနရာ) 

 

 

                        ျမင္သာ ေ က ်းရ ာျပေျမပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ ၀င္ေသာေက ်းရ ာမ ာ ်းစာရ င္်း 

ေရွာ က္ခံ ုေက ်းရ ာအုပ ္စု တ င္ပါ၀ င္ေသာ ေက ်းရ ာမ ာ ်းစာရ င္်း 

 

၁. ေရွာ က္ခံ ုေက ်းရ ာ 

၂. ၿမင္သာ ေက ်းရ ာ 

၄. လြဲ႔၀ါက င္်း ေက ်းရ ာ 

 

ေရွာ က္ခံ ုေက ်းရ ာအုပ ္စုသည္  ေက ်းရ ာေပ ါင္်း(၃)ရ ာ ၿဖင္႔ ပါ၀င ္ဖ ြဲ႔စည္်းထာ်းပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၄။  ေရွာ က္ခံ ုေက ်းရ ာအေ ျခခံအ ခ က္အလက္မ ာ်း 

 ဧရာ ၀တီတ ုင္်းေဒသႀကီ်း၊ ျ မန္ေအ ာင္ခ ရ ုင္၊ ၾကံခင္်းၿမ ိဳ ႔နယ ္ေရွာ က္ခံုအုပ္စုတ င္  ျမင္သာေက ်းရ ာ 

တည္ရ ွပါသည္။ ၾကံခင္်းၿမ ိဳ  ့၏ အေန ာက္ေတာက္ဘ က္ (၁၂) မ ုင္အ က ာ တ င္ တည္ရ ွပါသည္။ 

 ျမင္သာေက ်းရ ာသည္  အုပ္စ ုတ င္်းေက ်းရ ာ(၃)ရ ာျဖင္ ့ ဖ ြဲ ့စည္်းထာ်းပါသည္ ။  ျမင္သာေက ်းရ ာမွ 

လြဲ၀ါက င္်းသ  ့ုတဆ က္တ ည္်းဆက္သ ယ္ေရ်း လမ္်းႀ ကီ်းရ ွပါသည္။ ဖါ်းတရွဥ္်းေခ ာ င္်းႏွင့္ ပရွင္်း ေခ ာ င္်းတ ု့မွ 

က ်းရ ာအျပင ္ဘက္မွ  ၀ ုင္်းပတ္စီ်းဆင္်းေနပါသည္။ စစ္စီ်း ေတာင္၊  ေတာင္ပံုႀကီ်း၊  ေတာင္ပံုေလ်းေတာင ္

မ ာ်းႏ ွင့္ဆက္စပ္ေန ပါသည္။ 

ျမင္သာေက ်းရ ာ၏  အဓ ကစီပ ာ်းေရ်းမွာ  လယ္ယာစ ုက္ပ  ိဳ်းေရ ်းလုပ္ငန္်းျဖစ္ျပီ်း  က ုင္်းလုပ္ငန္်း က ု 

လည္်း အနည ္်းငယ္လုပ္က ုင္ၾကသည္။ ခရမ္်း ခ ဥ္၊ဘူ်း၊သခ ါ်း၊ႏွမ္်း၊ေျမပြဲ မ ာ်းက ုစ ုက္ပ  ိဳ်းၾကပါသည္။ ေခ ာ င္်း 

ရ ွသျဖင္ ့ သာ်း၊ ငါ်းမ ာ ်းလ ည္်း  ေပါမ  ာ်းပါသည္။ စစ္စ်ီးေတာင္တ င္  အင္ဖ က္ခူ်း၊ သေျပပန္်းခူ်း၊ အင္ဥ ရွာ 

စသည့္အလုပ္မ ာ်းရ ွသည္။ 

 ျမင္သာေက ်းရ ာတ င္ မူလတန္်းေက ာင္်း၊ဘုန္်းႀကီ်းေ က ာင္်းေစတီစသည္တ  ့ုရ ွပါသည္။ ပညာ ေရ်း၊ 

က န္်းမာေရ်းႏွင့္ ဘာသာေ ရ်းတ ု ့တ င္တက္ၾက စ ာပါ၀ င္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္ မာလာမုန္တု င္်း 

ေၾကာင္ ့လူေနအ မ္အခ   ိဳ  ့ႏွင့္ အျခာ်းအရ ာမ ာ ်း အနည္်းငယ္ပ က္စီ်းဆုံ်းရံွိဳ်းမွွဴ မ ာ်း ရ ွခြဲ့ပါသည္။ 

 ျမင္သာေက ်းရ ာ   စတင္ တည္စက   အ မ္ေ ျခအနည ္်းငယ္   သာရ ွေသာ္လ ည္်း    ယခုအခါတ င္ 

အ မ္ေ ျခ ( ၈၀ )အ မ္ခ န္  ့ ေ နထ ုင္လ ွက္ရ ွၾကပါသည္။  ဗမာ လူမ  ိဳ်း ဗုဒဘာသာက ု်း က ယ္သူမ ာ်း  အမ ာ ်း 

စုေနထ ုင္ၾကသည္။ အမ  ိဳ်းသာ်း(၁၃၄)ဦ်း၊ အမ  ိဳ်းသမီ်း(၁ ၅၃)ဦ်း လူဦ်းေရစုစုေ ပါင္်း(၂၈၇)ဦ်း ျဖင့္စုေ ပါင္်း 

ေနထ ုင္ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 



၅။လူထုပူ်းေပါင္်းပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္်းစစ္ျခင္်းနွင့္ အကြဲ ျဖတ္ျခင္်းလုပ္ငန္်းစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္်းခ ိဳပ္ဇယာ်း 

စဥ္ အေၾကာင္်းအရာ ရက္စ ြဲ ဦ်းတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓ ကေဆ ်းေႏ ်းခ က္မ ာ်း 
က ာ်း မ ေပါင္်း 

၁ 
လ ူမႈႏွင့္သဘ ာ၀  
အရင္်းအျ မစ္ျပေျမ
ပံု    (Social Map 
&  
Resource map) 

 
၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ရပ္မ ရပ္ဖ၊ 
ေက ာ္မတ ီ၀ငမ္ ာ်း၊ 

ရပ္ရ ာလထူ ုမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

- ေဒသတ  င္်း 
သဘ ာ၀အရင္်းျမစ္မ ာ်း 
-လ ူမႈအေဆ ာကအ္ဦ်း မ ာ်း 
-ဘ ာသ ာေရ်းအေဆ ာက ္အဥ်ီးမ ာ်း 
-လ မ္်းပန်္းဆကသ္  ယ ္ေရ်းမ ာ်း 
 

၂ 
ရာသီခ ငျ္ပ 
ျပကၡဒ န္ 
(Seasonal 
Calender) 

 ၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက ာ္မတ ီ၀ငမ္ ာ်းႏွင့္၊ 
ရပ္ရ ာလထူ ုမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

- ရာသီဥတ ု၊စ ုကပ္  ိဳ်းသ ီ်းႏံွမ ာ်း၊   
လ အလ  ကု ္၀င္ေင မ ာ်း၊ 
အလပု္အက  ုင္ အခ င့္အလ မ္်းမ ာ်း၊  
ပြဲ ေတ ာ္မ ာ်း၊  သဘ ာ၀ေဘ်းမ ာ်း၊  
လယ ္ယ ာလ ုပင္န္်းႏွင့္ 
အျ ခာ်းလ ုပ္ငန္်းမ ာ်း 

၃ 
ဥစၥာဓနအဆ င့္ 
သတ ္မွတျ္ခင္်း         
(Wealth 
Ranking) 

 ၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ခ မ္်းသ ာ၊ အလယ ္၊ 
အလတ ္၊ ႏ မ္်းပါ်း ၊ 

အလ  န္ႏ မ္်းပါ်း 
အုပ္စုမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-ေက  ်း ရ ာ လ ူမႈစီ်းပ ာ်းအပု္စုမ ာ်း၊  
ခြဲ ျခာ်းသတ ္မတွ ္ႏ ုင္ေရ်း 
-အဆ င့္လ  ကု ္အေျခခံ စံႏႈန္်းမ ာ်း၊  
အမ ာ်းသ ေဘ ာတသူတ ္မွတႏ္ ုင္ေရ်း 
-ေက  ်း ရ ာ၏ လ ူမႈ စီ်းပ ာ်းေရ်း 

၄ 
အဖြဲ ႕အစည္်းခ  တ ္  
ဆက ္မႈျပေျမပံု            
(Venn Diagram) 

၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက  ်းရ ာအပု္ခ ိဳပ္ေရ်း
အဖြဲ ႕၊ 

အျ ခာ်းအဖြဲ ႕တ  င္ 
ပါ၀ငသ္ ူမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-ေက  ်း ရ ာတ  င္်း၊  
ျပင္ရွ အဖြဲ ႕အ စည္်းမ ာ်း မည္က ြ့ဲသ  ု႕ 
ခ  တဆ္က ္ ေဆ ာင္ရ က ္ေနပံု။ 

၅ 

ပင့္ကအူ မက္  န္ယ
က ္ (cobweb) 

၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက  ်းရ ာရွ အမ  ိဳ်းသ ာ်း
နွင့္ အမ  ိဳသ မီ်းမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-ေန႕စဥဘ္ ၀အတ  က ္ 
ေဆ ာာငရ္ ကမ္ႈ တ  င္ 
အမ  ိဳ်းသ ာ်းႏွင့္အမ  ိဳ်းသ မ်ီးတ  ု႕၏ 
ပါ၀င္ႏ ုင္မႈအခ  ိဳ်း 
-အမ  ိဳ်းသ ာ်းႏွင့္အမ  ိဳ်းသ မီ်း တန္်းတ ူ
အခ င့္အေရ်း ရရွ ႏ ုင္မႈ အ ေပၚ  
သ ံု်းသ ပ္ျခင်္း။ 

၆ 
အရင္်းအျ မစမ္ ာ်း 
အေပၚ အသ ံု်းခ ႏ ု
င္မႈ၊ လ  မ္်းမ ်ုးမႈႏွင့္ 
ဆ ံုျဖတ ္ႏ ုင္မႈ 
(Asset Mapping) 

၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက  ်းရ ာရွ  
အမ  ိဳ်းသ ာ်းႏွင့္ 

အမ  ိဳ်းသ မ်ီးမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-အရင္်းအျ မစ္မ ာ်းအေပ်းတ  င္ 
(အမ  ိဳ်းသ ာ်းႏွင့္အမ  ိဳ်းသ မ်ီးမ ာ်း) 
အသ ံု်းျပိဳ ႏ ုင္မႈႏွင့္ ထ  န်္းခ ိဳ ပမ္ႈတ  င္ 
မည္သ ည့္အေၾက ာင္်းေၾကာင့္နည္်း။ 
မည္သ ု ႕ညီမွ စ ာ ခံစာ်းခ င့္ 
ရမည္နည္်း။ 

၇ အခက ္အခြဲျပႆ
နာ (P roblem) 

၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက ာ္မတ ီ၀ငမ္ ာ်းႏွင့္၊ 
ရပ္ရ ာလထူ ုမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-ေဒသ ဖ ႕ံၿဖ ိဳ ်းေရ်းအတ  က ္ 
အေႏွာင့္အယ ွက ္အတ ာ်းအဆ ီ်း၊ 



အခက ္အခြဲမ ာ်း။ 
-လ  ုအပ္ခ ကမ္ ာ်း။ 

၈ ေက  ်းရ ာေမွ ာ္မွန္်း
ခ က ္မ ာ်း (Village 
Vision) 

 ၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက ာ္မတ ီ၀ငမ္ ာ်းႏွင့္၊ 
ရပ္ရ ာလထူ ုမ ာ်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-ေဒသ ဖံ ႕ၿဖ ိဳ်းေရ်းအတ  က ္ 
ဘ ာေတ  ေမွ ာ္မွန္်းထ ာ်းသလ ြဲ။ 
ဘ ာေၾက ာင့္ေမွ ာ္မွန္်းထ ာ်းသလ ြဲ။ 

၉ 
ေက  ်းရ ာဦ်းစာ်းေပ်း 
လ ုပ္ငန်္းမ ာ်း 

၇.၉.၂၀၁၈ 
 

ေက ာ္မတ ီ၀ငမ္ ာ်းႏွင့္၊
ရပ္ရ ာလထူ ုမ ာ်း၊ 
တက ္ ေရာကသ္ ူ 
အာ်းလ ံု်း 

၂၂ ၄၁ ၆၃ 
 

-အက   ိဳ်းျပိဳလ ူဦ်းေရ၊ 
အက  ိဳ်း ခံစာ်းခ င့္    
-
လ  ုအပ္ခ က ္အဆ င့္သတ ္မတွျ္ခင္်း။ 

 

  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(က)လူမႈႏွင္ ့သ ဘာဝ အရင ္်းျမစ္ျပေျမပ ံု 

 

 

   လူမႈႏွင့္ သဘာဝ အရင ္်းျမစ္ျပေျမပ ံု 

  



လမူ ႈႏ ွင ့္ သဘာဝ အရင ်္းျမစျ္ပေျမပ ံု (ေ ဆ ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ ဆန်္းစစျ္ခင်္း) 

ျမင္သာေက ်းရ ာသည္ လ ယ္မ ာ်း၊  က ုင္်းမ ာ်းက  ု မီွခ ု ၍ အသက္ေမ ်းဝမ္်းေၾကာ င္်း  ျပိဳၾကပါသည္။ 

၀ါ်းျခံ၊ ဌ က္ေပ ာျခံစ ု က္ပ  ိဳ်းၾကသည္။ အ မ္ေ ျခ(၈၀)ရွ ၿပီ်း (၁၂)အ မ္မ ွာ လက္လုပ္လက္စာ်းမ ာ်းႏ ွင့္ သက္ႀကီ်း 

ရ ယ္အ ုမ ာ ်း ျဖစ္ၾကပါသည္။  ေက ်းရ ာတ င္ ပညာ ေရ်းႏွင့္ ပတ္သက္၍ မူလတန္ ်းေက ာင္်းရွ ၿပီ်း ပညာ ေရ်း 

ဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းမႈ အသင့္အတင့္ရွ ေၾကာင္်းေ တ ႕ရွ ရပါသည္။ 

 သဘာ၀အ ရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်းအေန ျဖင့္ လယ္ေျမ၊ က ုင္်းေျမ၊ ေခ ာ င္်း၊ ၀ါ်းေတာ၊ အင္ပ င္မ ာ ်းေပါက ္

သည့္ စစ္စီ်း ေတာင္၊ ေတ ာင္ပ ံုႀကီ်းေတာင္၊ ေတာင္ပံ ုေလ်းေတာင္ စသည့္သ ဘာ၀အရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်းက  ု

အမွီသဟြဲျပိဳကာ လုပ္က ုင္ စာ်းေ သာက္ အသက္ေမ ်း၀မ္်းေၾကာင္်းမွု  ျပိဳၾကသည္။ 

ပထမႏွစ္စီမ ံက န္်းစက္ဝန္်းတ င္  ေရစင ္ေဆာက္လုပ္ထာ်းရာ  ေသာက္သံု်းေရဖူလံုမွိဳရ ွေ ၾကာင္်း  

ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ ဒုတ ယႏ ွစ္စီမံက န္်းစက္ဝန္်းတ င္ ရ ာခ င္်းဆက္လမ္်း ျပိဳျပင္ခြဲ့ေသာ္လည္်း ဆက္လက္  

ျပိဳျပင္ထ န္်းသ မ္်းရန္ လ ုအပ္ပါေၾကာင္်း  ေတ  ့ရ ွရပါသည္။ 

 ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းတ ု်းတက္ေရ်းအတ က ္လ ုအပ္ခ က္မ ာ်းမွာ 

▪ အစည ္်းအေ၀ ်းခန္်းမ ( ရ ာတ င္လူမ ာ်းစုေ၀ ်း အစည ္်းအေ၀ ်းက င္်းပႏု င္ရန္ ) 

▪ ရ ာတ င္်းက န္ကရစ္လမ္်း 

▪ လ ွပ္စစ္မီ်းရရ  ွရန္   

▪ မူလတန္်းေက ာင္်းျပိဳျပင္ရန ္ (အမ ု်း + အခင ္်း ) 

▪ လူနာတင္ယာဥ္ 

▪ စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်းနည ္်းစနစ္ေ ကာင္်းမ  ာ်း  ရရ ွေစရန ္ 

▪ ေက ်းရ ာပ ုင ္သံု်းဘီ်းကာ်း စသည္္တ  ့ုလ ုအပ္ေနေၾကာင္်း သံု်းသပ္ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(ခ)ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ 

 

 

                                              ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္( ဆန္်း စစ္ျခင္်းႏွင့္ သံု်းသပ္ခ က)္ 

 ျမင္သာေက ်းရ ာတ င္ လ ယ္၊ ဝါ်းျခံႏွင ့္က ုင္်း လုပ္က ုင္ၾကေသာအ မ ္ေျခမ ာ ်းလည္်းရွ ၿပီ်း အ မ္ေ ျခ 

အမ ာ ်းစုမွာ က ပန္်းလုပ္သာ်းမ ာ်းလည္်းျဖစ္သည္။ ဝါဆ ု၊ဝါေခ ါင္လမ ာ်းတ င္ မ ု်းသည္်းထန္်းစ ာရ ာ၍ 

လယ္ယာ လုပ္ငန္်းမ ာ်းက ု လုပ္က ုင္ၿပီ်း အသက္ေမ ်းဝမ္်းေၾကာင္်းျပိဳရသည္။ 

 လယ္၊က ုင္်းလုပ္ငန္်း မ ာ်းႏ ွင့္ က ပန္်းလုပ္ငန္်း မ ာ်းက ု တစ္ႏွစ္ပတ္လုံ်းလုပ္ေဆာင္ၾကၿပီ်း ဝင္ေင   

မွာလည္်း တစ္ႏွစ္လံု်း သ င့္တင့္ေၾကာ င္်း ေတ ႕ရပါသည္။ လုပ္အာ်းလည္်း တန္်းတူရရွ ေၾကာင္်း  ေတ ႕ ရွ  

ရပါသည္။ 

 ရာသီအကူ်းအေျပာင္်းကာလမ ာ်းတ င္ဖ ာ ်းနာေ လ့ရွ ၿပီ်း အပူလ န္ကြဲေသာ တေပါင္်းလတ င္ 

မ က္ေစ့နာ၊ လည္ေခ ာင ္နာေ ရာဂ ါမ ာ်း  ျဖစ္ပ ာ်းေၾကာင္်း  ေတ ႕ရွ ရသည္။ က န္ လမ ာ်းတ င္ အမ ာ ်းစုမွာ  

ေကာင္်းမ န္ၾကသည္။ 

 ပ ြဲေတာ္မ ာ်း အေန ျဖင့္ သႀကၤန္ပ ြဲေတာ္၊ ေညာ င္ေရသ န္်းပ ြဲေတာ္၊ ဝါဆ ုသ ကၤန္်းကပ္ပ ြဲေတ ာ ္၊ 

မီ်းထ န္်းပ ြဲေတာ္၊ ကထ န္ပ ြဲေ တာ္၊ ထမနြဲပ ြဲေတာ္ႏွင့္ အ လွွဴပ ြဲမ ာ်း က င္်းပေလ့ရွ ပါသည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(ဂ)ဥစၥာ ဓန  အဆင့္သတ္မွ တ္ျခင္်း 

 

ဥစၥာ  ဓနအ ဆင္ ့သတ္မွတ္ ျခင္်း 

ဥစၥာ ဓန  အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်း(ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္  သံု်းသပ္ခ က္) 

 ျမင္သာေက ်းရ ာတ င္အ မ ္ေျခ (၈၀)အ မ္ေ ျခရွ သည့္အနက္ခ မ္်းသာေသာအ မ ္ေျခ (၂၅)အ မ္၊အသင့္

အတင့္အ မ္ေျခ (၃၃)အ မ္ေ ျခ၊ မေျပလည္ေသာအ မ္ေျခ (၁၂)အ မ္ေ ျခႏွင့္  ႏ မ္်းပါ်းေသာအ မ္ေျခ (၁၀)အ မ ္

ေျခ ရွ ပါသည္။ 

 ႏ မ္်းပါ်းေသာအ မ္ေထာင္စမု ာ်းမ ွာ  က ပန္်းလုပ္ငန္်း ျဖင့္  အသက္ေမ ်းဝမ္်းေၾကာင္်းျပိဳၾကပါသည္။ 

 ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ ်း  အစီအစဥ္မ ာ ်း ေရ်းဆ ြဲရာတ င ္ ႏ မ္်းပါ်းေသာ အုပ္စ ုမ ာ်း၏  အခက္အခြဲမ ာ်း ၊  

လ ုအပ္ခ က္မ ာ်းႏွင့္ အာ်းလပ္ခ  န္က ု အေလ်းထာ်း၍  ေဆာင္ရ က္ခ့ြဲပါသည္။ 

  ျမင္သာေက ်းရ ာသည္  စည္်းလံု်းညီည  တ္မွိဳ ေကာင္်းမ န္လွ င္  ပညာ ေရ်း၊ လူမွိဳေရ်း  စီ်းပ ာ်းေရ်းပ ုမ ု  

တ ု်းတကေ္ကာင္်းမ န္လာႏ ုင ္ေၾကာင္်း  သံု်းသပ္မ ပါသည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(ဃ)အဖ ြဲ႕အစည္်းခ   တ္ဆ က္ျပပံု 

  

အဖ ြဲ႕အစည္်းခ   တ္ဆက္ျပပံု  (ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္  သံု်းသ ပ္ခ က္ ) 

ျမင္သာေက ်းရ ာတ င္ ေက ်းရ ာအုပ ္ခ ိဳပ္ေ ရ်းအဖ ြဲ႕၊ World V is ion ဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ်း  အဖ ြဲ႕၊ လူထုဗဟ ုျပိဳ စီမံက န္ ်း  
ေကာ္မတီအဖ ြဲ႕၊ အမ ိဳ ်းသာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမီ်းလူငယ္အဖ ြဲ႕တ ု႕သည္  ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ ်းက ု အဓ ကဦ်းေဆာ င္  
လ က္ရွ သည္။ 

 ေဂါပ ကအဖ ြဲ႕၊ ပရ တ္သင္်း၊ စာသင္ေက ာင္်းေကာ္မတီ၊ ေက ်းရ ာမီ်းသတ္၊ေဝါဗ ီ်းရွင္်းကေလ်းအဖ ြဲ႕ ၊  
ကေလ်းသူငယ္ေစာ က္ေရွာက္ေရ်းအဖ ြဲ႕တ ု႕သည္  ေက ်းရ ာ၏  သာေရ်း၊ နာေ ရ်း၊လူမႈေရ်းက စၥမ ာ်းႏွင့္  
ကေလ်းသူငယ္ေစာ င့္ေရွာ က္ေရ်းတ ု႕က  ုလုပ္ေဆာင္ ရ က္လ က္ရွ သည္။ 

 ေက ်းရ ာတ င္်းအုပ္ခ  ိဳပ္ေရ ်းအဖ ြဲ႕သည္  အုပ္စ ု၊ၿမ ိဳ႕နယ္အုပ္ခ  ိဳပ္ေရ ်းႏွင့္  ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္  
လ က္ရွ သည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳစီမံက န္်းေကာ္ မတီသည္  ေက ်းလက္ေဒ သဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းတ ု်းတက္ေရ်းဦ်းစ ီ်းဌ ာနႏွင္ ့ 
လည္်းေကာင္်း၊ ေက ်းရ ာမီ်းသတ္အဖ ြဲ႕သည္  ၿမ ိဳ႕နယ္မီ်းသတ္ႏွင့္လည္်းေကာင္်း၊ စာသင္ေက ာင္်း  
ေကာ္မတသီည ္ ၿမ ိဳ႕နယ္ပညာ ေရ်းမွွဴ ်းရံု်းႏွင့္လည္်းေကာင္်း၊  အသီ်းသီ်းခ  တ္ ဆက္ေဆာင္ရ က္လ က္ရွ  
သည္။ အဖ ြဲ႕အစည္်းမ  ာ်းရွ ေသာ္လည္်း  ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းတ ု်းတက္ရန္ အာ်းန ည္်းေၾကာင္်း  သံု်းသပ္မ ပါ  သည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(င) ပင့္ကူအ မ္သံု်းသပ္ျခင္ ်း 

 

                                            ပင့္ကူအ မ္သံု်းသ ပ္ျခင္်း  ျပပံု  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ပင့္ကူအ မ္(ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္ သံု်းသပ္ျခင္်း) 

 အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ အ မ္တ င္်းမႈ၊ က န္်းမာေရ်းေ စာင ့္ေရွာ က္မႈႏွင့္ အဖ ြဲ႕အစည္်းမ  ာ်းတ င ္

ပူ်းေပါင ္်းပါဝင ္မႈ တ ု႕တ င္ အာ်းသာမႈရွ ေ ၾကာင္်း  ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ 

 အုပ္ခ  ုိဳပ္ေရ ်းပ ုင္်းႏွင့္ လံုျခံိဳ မႈ၊ယံုၾကည္မႈတ ု႕တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းက သာလ န္ၿပီ်း အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 

ပါဝင ္မႈ အာ်းန ည္်းေၾကာင္်း  ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ 

 ပစၥည ္်းဥစၥာပ ုင ္ဆ ုင္မႈ၊ ပညာ ေရ်းလက္လွမ္်းမီွမႈႏွင့္ အလုပ္က ုင္ရွာ ေဖ မႈတ ု႕တ င္ အမ  ိဳ်းသာ်း၊အမ  ိဳ်း 

သမီ်းက ာျခာ်းခ  က္မွာ အနည ္်းငယ္သာရွ ေ ၾကာင္်းေ တ ႕ရသည္။ 

 အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ အ မ္တ င္်းမႈ လုပ္ငန္်းမ ာ်းျဖင ့္သာ အခ  န ္ကုန္မ ခံပြဲ အျခာ်းက႑မ ာ်း 

တ င္လည္်း ပါဝင ္ႏ ုင္ေစ ရန ္ႀက ိဳ်းပမ္်းသင့္ေၾကာင်္း သံု်း သပ္မ ပါသည္။ 

အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းသည္အ မတ္ င္်းမႈမ ာ ်းတ င္သာ အခ  န ္ကုန္ေနရျပီ်း လံုျခံိဳမႈန ည္်းပါ်းျခ င္်း၊ 
အလုပ္အက ုင ္ အခ င့္အလမ္်းနည္်းပ ါ်းျခင္်း၊ဝင္ေင ရာွေဖ  မႈနည္်းပါ်းျခင ္်း၊အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း အေန ျဖင့္ အျခာ်း 
ဝင္ေင  ရရွ န ုင ္ရန္အ တ က ္ အ မ္တ င္်းမႈအသက္ေမ ်းဝမ္်းေၾကာင္်းလုပ္ငန္်းမ ာ်း မရွ ျခင္်း။ ေက ်းရ ာတ င္ 
အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းသီ်းသန္႔ အသ အညာေပ ်းေဆ ်းေႏ ်းပ ြဲမ ာ်း၊ လုပ္ပ ုင္ခ င့္၊ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ပ ုင္ခ င့္ႏွင ့္ လုပ္အာ်း ခ 
မ ာ်း တူညီေသာအလုပ္အတ က ္ တူညီေသာလုပ္အ ာ်းခမ  ာ်း က ာ်း/မ တန္်းတူေပ်းျခင္်းျဖင ့္ ဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်း 
လုပ္ငန္်းမ ာ်းေ ဆာင္ရ က္ရာတ င္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ ာ်း လက္တ ြဲေခၚျခင္်းျဖင့္ ကူ ညီန ုင ္သည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ  PRA tools  မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္  

ခ က္မ ာ်း 

(စ) အရင ္်းမ ာ်းအေ ပၚထ န္်းခ ိဳပ ္မႈႏွင့္  ပု င္ဆ ုင္မႈ၊ အသံု်းျ ပိဳမႈ (ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင့္  သံု်းသပ္ျခင္်း ) 

 အရင ္်းမ ာ်းအေ ပၚထ န္်းခ ိဳပမ္ႈႏွင့္ ပု င္ဆ ုင္မႈ၊ အသံု်းျပိဳမႈျပပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 



အရင ္်းမ ာ်းအေ ပၚထ န္်းခ ိဳပမ္ႈႏွင့္ ပု င္ဆ ုင္မႈ၊ အသံု်းျပိဳမႈ(ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္ သံု်းသပ္ျခင္်း) 

အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းပ ါဝင္ေ ဆ ်းေႏ ်းျခင္်း၊ ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ျခ င္်း၊ အေကာင္အထည္ေဖ ာ္ေဆာင္ရ က္ျခင္်း 
တ ု႔တ င ္ ပစၥည ္်းမ ာ်းအာ ်း အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းႏွင ့္တန္်းတူပ ုင္ဆ ုင္န ုင္  ေၾကာင္်းေ တ ႕ရွ ရသည္။ အပ္ခ  ိဳပ္စက ္
က ုသာအမ   ိဳ်းသမီ်း မ ာ်းအသံု်းျပိဳၾကသည္က ုသာေတ ႔ ရွ ရသည္။ လယ္ထ န္စက္၊ ထ န္၊ထယ္၊ လွည္်း ၊ႏ ာ်း    
မ ာ်းက ုသာအမ   ိဳ်းသာ်းမ ာ်း သီ်းသန္႔အသံု်းျပိဳၾကသည္။ ဝါ်း ျခံ၊လယ္၊ဝက္ ၊ က ုင္်း စ သည့္အရင္်းအ ျမစ္မ ာ ်းက  ု
အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းႏွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်း မ ာ်း ႏွစ္ဦ်း စလံု်းအသုံ်းျပိဳၾကသည္။ အမ  ိဳ်းသာ်းႏွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်း 
အသံု်းျပိဳေသာ အရင ္်းအျမစ္ မ ာ်းမ ွာ အလ န္ပင္မ  ာ်းျပာ်းသည္။ အရင္်းအျမစ္မ  ာ်းထ န္်းခ ိဳပ္ျခင္်း ၊ 
ဆံု်းျဖတ္ခ က္မ ာ်းခ  ရာတ င္အမ  ာ်းအာ်းျဖင ့္အ မ  ိဳ်းသာမ ာ်းကသာထ န္်းခ ိဳပ္ျခင္်း/ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ျခင္်းမ  ာ်းက ု  
ျပိဳလုပ္ေနၾကသည္။ 

အမ  ိဳ်းသမီ်းမ ာ်းအ ေနျဖင့္ ၄င္်းတ ု႔က ုယ္တ ုင္ ထ န္်းခ ိဳ ပ္ရေသာ/ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ရေ သာ အရင ္်းအ 
ျမစ္မ ာ ်းမွာ အလ န္ပင္ နည္်းပ ါ်းသည္။ အရင ္်းအျမစမ္ ာ်းအာ ်း ထ န္်းခ ိဳပ္ျခင္်း၊ ဆံု်းျဖတ္ခ က္ခ ျခင္်းတ ု႔တ င္ 
အမ  ိဳ်း သမီ်းမ ာ်းသည္လည္်း အမ  ိဳ်းသာမ ာ်းႏ ွင့္ တန္်းတူျပိဳလုပ္န ုင္ေၾကာင္်း၊ တန္်းတူပ ုင္ဆ ုင္ခ င့ ္ 
ရွ ေၾကာင္်း၊ ေဆ ်းေႏ ်းျခင္်းျဖင့္ အမ  ိဳ်းသာ်းႏွင့္ အမ  ိဳ်းသမီ်းတန္်းတူညီမွ မ ႈ ရ ွရမညဟ္ုသ ရွ ေပလ မ့္မည ္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္ ်းစီအတ က္သုံ်းသပ ္

ခ က္မ ာ်း 

(ဆ)ေက ်းရ ာ၏ အခက္အ ခြဲမ ာ်းႏွင့္  ျပႆ နာမ  ာ်း(က ာ်း+မ) 

 

အခက္အခြဲျပႆန ာမ ာ ်း 

 



 

 

အခက္အခြဲျပႆန ာမ ာ ်း (ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္ သံု်းသပ္ျခ င္်း) 

 အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်း၊ အမ  ိဳ်းသမီ်းအုပ္စ ုမ ာ်းမ ွ  ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ်းအ တ က ္အဓ ကျဖစ္ေသာ အခက္အ ခြဲ  

ျပႆ နာမ  ာ်းက တုင္ျပရာ အစည ္်းအေ၀ ်းက င္်းပရန္  ေနရာ က ယ္က ယ္မရ ွျခင္ ်း၊ မီ်းသတ္ေရကန္မရ ွျခင ္်း၊ 

လ ွပ္စစ္မီ်းမရ ွ ျခင္်း၊ စာၾကည့္တ ုက္မေကာင္်းေ တာ့ျခင္်း စ ုက္ပ  ိဳ်းေရ်း၊ေမ ်းျမွဴေရ ်းအတ က္ ေင ေၾက်းအရင ္်း 

အႏွီ်း မရွ ျခင္်း၊ လယ္ယာသုံ်းစက္ကရ ယာမလံုေလာ က္ျခင္်း၊  ေန႔စဥ ္ပံုမွန္ဝ င္ေင ရရွ ေသာ အလုပ္အက ုင ္

မရွ ျခင္်း တ ု႕ျဖစ္ပါ သည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ ်းအစအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(ဇ)ေက ်းရ ာ၏ ေမွ ာ ္မွန္်းခ က္မ ာ်း(က ာ်း+မ) 

▪ အစည ္်းအေ၀ ်းခန္်းမရ ွ ခ ငသ္ည္ 

▪ စာၾကည့္တ ုက္ရ ွ ခ င္သည္ 

▪ ေဆ်းေပ်းခန္်းရ  ွခ င္သည္ 

▪ လ ွပ္စစ္မီ်းလင္်းရမည ္

▪ အာ်းကစာ်းက င္်းရ ွခ င္သည္ 

▪ လယ္ယာသုံ်းစက္က ရ ယာ မ ာ်း  ေထာက္ပ့ံမွိဳရ ရ ွခ င ္ပါသည္ 

  

 

 

 

ေက ်းရ ာေမ ွ ာ္မွန္်းခ က္မ ာ်း(ဆန္်းစစ္ျခင္်းႏွင ့္ သံု်းသပ္ခ က)္ 

 အမ  ိဳ်းသာ်း၊အမ  ိဳ်းသမီ်းအုပ္စ ုမ ာ်း၏ တူညီေသာ ေမွ ာ ္မွန္ ်းခ က္မ ာ်းမွာ တစ္ရ ာလံု်းဆန့္ေသာ 

ဘက္စံုသံု်းခန္်းမရ ရွ ရန္ ၊ လ ွပ္စစ္မီ်း၊ လမ္်းပန္်းဆက္ သ ယ္ေရ်းေကာင္်းမ န္ရန္၊ စာၾကည့္တ ုက္ရွ ရန္၊ အာ်း 

ကစာ်းက င္်းရ ွရန္၊ လယ္ယ ာသံု်းစ က္က ရ ယာလုံေလာ က္စ ာ ရရွ ရန ္ ေမွ ာ ္မွန္်းပါသည္။ 

 အထက္ပါေမ ွ ာ္မွန္်း ခ က္မ ာ်းမွာ  ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ ်းအတ က ္ အဓ ကက ေသာ ေ မွ ာ္မွန ္်းခ က္ 

မ ာ်း  ျဖစ္ေၾကာင္်း သံု်းသပ္မ ပါသည္။  



၆။ ေက ်းရ ာဖ ံ႕ျဖ ိဳ်း ေရ်းအ စအီစဥ ္အတ က္အသုံ်းျပိဳခြဲ့ေသာ PRA tools မ ာ်းန ွင့္တစ္ခုခ င္်းစ ီအတ က္သုံ်းသပ္ 

ခ က္မ ာ်း 

(စ )ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ ်းဦ်းစာ်းေပ်း လုပ္ငန္်းမ ာ်း 

 

 

ေက ်းရ ာဖ ံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ ်းဦ်းစာ်းေ ပ်း လုပ္ငန္်းမ ာ်း  ျပပံု 



 

ေက ်းရ  ာဖ ႕ံၿဖ  ိဳ်းေရ်းလပုင္န်္းမ ာ်း (ဆန်္းစစျ္ခင်္းႏွင ့္ သ ံု်းသပခ္ က)္  

ေက ်းရ ာမွ  ေရ ်းခ ယ္ထာ်းေသာ ဦ်းစာ်းေ ပ်းဖ ံ့ျဖ ိဳ်းေရ်းလုပင္န္်းမ ာ ်း မွာ - 

(၁) က န္ကရစ္ဘီ်းလမ္်းခင္ ်းျခင္်း(က ာ်း+မ)  

(၂) ေက ်းရ ာတ င္်းဂံု်းေပ ါက္(မ)ႏွင့္ 

(၃) စာၾကည့္တ ုက(္က ာ်း) တ ု႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်းေ ရ ်းခ ယ္ျခင္်းနွင ့္ေက ်းရ ာဖ ႔ံျဖ ိဳ်းေရ်းအစီအ စဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမတွ္တမ္်းဓါတ္ပံုမ ာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကာ္မတီ၀င္မ ာ်းေရ ်းခ ယ္ျခင္်းနွင ့္ေက ်းရ ာဖ ႔ံျဖ ိဳ်းေရ်းအ စီအစ ဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္်းဓါတ္ပံုမ ာ်း  

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ်းရ ာစီမ ံက န္်းအေထာက္အကူျပိဳေကာ္မတီ၀င္မ ာ်း 

 



ေက  ်းရ ြာစီမကံ ိန္်းအေထ ြာကအ္က ူျပဳေက ြ္ာမတ ီဝင္စြာရင္်း   

 

  



 

 

  



 

 

  



 

  



 

  



 

  



  



 

  



 

 



 

 

 

 



 

  



 

 

  



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 



 



 

 

  



 

 



 

 

 



 



 

  



  



 

 



 

 

  



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

အစည ္်းအေဝ ်းမွတ္တမ္်း 



ၾကံခင္်းျမ ိဳ႕နယ္၊ ေရွာ က္ခံု အုပ္စ ု၊ျမင္သာ ေက ်းရ ာ 

ပထမ+ဒုတ ယအၾက မ္အ စည္်းအ ေဝ်းမွတ္တမ္်း 

ျမင္သာေက ်းရ ာတ င္ပထမအၾက မ္ေက ်းရ ာအစည္်းအေဝ်းက ု(၇.၉.၂၀၁၈)နံနက္ ၉်း၀၀ နာရ ီ    

တ င္ စတင္၍ ေက ်းရ ာရပ ္ မ ရပ္ဖ အာ်း အဖ င့္အမွာစ ကာ်းေျပာၾကာ်းျခင္်း။  

-ဝန္ထမ္်းမ ာ်းမ ွမ တ္ဆက္စကာ်းေျပာ ၾကာ်းျခင္်း။ 

-ေက ်းရ ာစီ /ေထာက္ေကာ္ မတီမ ာ်းအာ်း မ တ္ဆက္ျခင္်း။ 

-ေက ်းရ ာလူထုအေန ျဖင့္ စီမံက န္်းအာ်း မ တ္ဆက္ျခင္်း။ 

-စီမံက န္်းအေၾကာင္်းေက ်းရ ာလူထုနွင့္ေဆ ်းေႏ ်းေမ်းျမန္်းျခင္်း။ 

-စီမံက န္်းစက္ဝန္်းအာ်း  ေက ်းရ ာလူထုအာ်းရ ွင္်းျပျခင္်း။ 

-ေဝဖန ္အၾကံျပိဳတ ုင္ၾကာ်းေျဖရွင္်းေရ ်းအေၾကာင္်းရွင္်းျပျခင္်း။ 

-က ာ်း/မေရ်း ရာ က႑အာ်း  ေဆ ်းေႏ ်းတ ုင္ပင္ျခင ္်း။ 

-ေဆာင္ရန္ေ ရွာင ္ရန္မ ာ ်းက ု ရွင္်းျပျခင ္်း။ 

-စီမံက န္်းတ င္ အဓ ကပါဝင္သူမ ာ်းက ု ေက ်းရ ာလူထု သ ရွ ေအာင္  

ေဆ ်းေႏ ်းတ ုင္ပင္ျပီ်းေ က ်းရ ာလူထုအာ်း အဓ က ပါဝင ္သူမ ာ်း၏ တာဝန္ဝတၱရာ်းမ ာ်းက ု ရွင္်းျပျခင ္်း။

 လူမႈဆန္်းစစ္ခ  က္မ ာ်းျဖစ္သည့္ 

-လူမႈနွင့္သဘာဝအ ရင္်းအ ျမစ္က ု  ေက ်းရ ာလူထုနွင့္အ တ ူေဖာ ္ထုတ္ျခင္်း။ 

-အဖ ြဲ႕အစည္်းခ   တ္ဆက္ျပပံုက ု  ေက ်းရ ာလူထုနွင့္အတ ူေဖာ ္ထုတ္ျခင္်း။ 

-ပင့္ကူအ မ္သံု်းသပ္ခ က ္က ုအမ  ိဳ်းုသမီ်းမ ာ်းအ ာ်း သီ်းသန္႕တစ္ဝ ုင္်း ဖ ြဲ႕ျပီ်း  ေဆ ်းေႏ ်းျပီ်း 

အမ  ိဳ်းသာ်းမ ာ်းက ုလည္်း ဝ ုင္်းဖ ြဲ႕ေဆ ်းေႏ ်းခ့ြဲသည္။ ္ 

 -အရင ္်းအျမစ္မ  ာ်းအသံု်းျပိဳမႈ/ထ န္်းခ ိဳပ္မႈက  ုေက ်းရ ာလူထုနွင့္အ တ ူေဆ ်းေႏ ်း ေ ဖာ္ ထုတ္ 

န ုင္ခ့ြဲသည္ ။ 

 -ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ န္က ု ေဖ ာ္ထုုတ္ေဆ ်းေႏ ်းျခင္်း။ ္ 

 -ဥစၥာ ဓနအ ဆင့္သတ္မွတ္ခ က္က ု  ေဆ ်းေႏ ်းျခင္်း၊  



 လူမႈဆန္်းစစ္ခ  က္မ ာ်းက ု  ျပိဳလုပ္ျပီ်းသည့္ေနာက္တ င ္ေက ်းရ ာလူထုအာ်း  ျပန္လ ည္ 

အနွစ ္္ခ ိဳပ္ရ ွင္်းျပျ ခင္်း။ 

 လူမႈဆန္်းစစ္ျခင ္်းမ ာ်းက ု အနွစ ္ခ ိဳပ္ျပီ်းေ နာက္တ င္ေက ်းရ ာဖ ႔ံျဖ ိဳ်း တ ု်းတက္ေရ်းအတ က ္ မည့္သ ည္ ့ 

အခက ္အခြဲမ ာ်းက တာ်းဆီ်းေနသလြဲ ဟူသည္က ု အမ  ိဳ်းသာ်း/အမ  ိဳ်းသမီ်း ဝ ုင္်းဖ ြဲ႕ျပီ်းေဆ ်းေႏ ်းခ့ြဲၾကသည္။ 

 ေက ်းရ ာျပည ္သူလူထုရွ မ မ ေက ်းရ ာအေ ပၚတ င္ထာ်းရွ ေ သာေမ ွာ္မွန္်းခ  က္မ ာ်းက ု အမ  ိဳ်းသာ်း/အ 

မ  ိဳ်းသမီ်းဝ ုင္်းဖ ြဲ႕ျပီ်း ေဆ ်းေႏ ်း ခ့ြဲၾကသည္။  ေက ာ္မတီမ ာ်းဖ ြဲ႕ စည္်းျပီ်းေ နာက္ပ ုင္်းတ င္ ေက ်းရ ာတ င္ 

ဖ ံ႕ျဖ ိဳ်းေရ်းလုပ္ငန္်းမ ာ ်းက  ုေဆ ်းေႏ ်းျပီ်းေဖာ္ထုတ္ခ့ြဲၾက သည္။ 

 စီမံက န္်းတ င္လူမႈအကာအက ယ္နွင့္သဘာဝ အကာ အက ယ္မ ာ်းက ုရွင္်းျပျခင ္်း။ စီမံက န္်းတ င္ 

အက ံိဳ်း ဝင္/မဝင္က ု ရွင္်းျပျခင ္်း။ ဦ်းစာ်းေ ပ်းလုပ္ငန်္းမ ာ်းက ုလည္်း  ေက ်းရ ာလူထုနွင့္္အ တူ ေဖာ ္ ထု တ္ 

ခ့ြဲၾကသည္။ 

 ေကာ္မတီမ ာ်းအာ်း လက္မွတ္ေရ်းထု ်းျခင္်းနွင ့္ ဓာတ္ပံုမွတ္တမ္်းတင္ျပီ်း အစည ္်းအေဝ ်းအာ်း 

ပ တ္သ မ္်းခ့ြဲ သည္။ 

  ********************************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁၄။ က႑အလ ိိုက ္္ ်ီးစြာ်းေပ်းဖ ႕ံၿဖ ိဳ ်းေရ်း လ ိုပင္န်္းစ္မ္ ြာ်း 

 

 

ေက  ်း ရ ြာက ႑အလ ိိုက ္္ ်ီးစြာ်းေပ်းဖ ႕ံၿဖ ိဳ ်း ေရ်းလ ိုပင္န်္းစ္မ္ ြာ်း 

 
စ ္ ္ လ ိုပ င္ န ်္း အ ဆ ိိုျ ပ ဳ သ ူ လ/ႏ ွစ ္ လ ိုပ ေ္ ဆြာ င မ္ ည ့္သ ူ ေ ထြာ ကပ္ ံေ့ ပ ်းသ ူ

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ြာက

္အ
္ီ်း

  ၁ က န ္ကရ စ ္ဘီ်းလမ ္်းခ င ္်းျ ခ င ္်း က ြာ်း+မ  ၂ ၀ ၂ ၃ ေ က ်းရ  ြာေ ကြာ ္မ တီ  ေ က ်းလက္္ ီ်းစ ီ်းဌ ြာန 

 ၂ ဂ ံု်းေ ပ ါ က္ မ  ၂ ၀ ၂ ၃ ေ က ်းရ  ြာေ ကြာ ္မ တီ  ေ က ်းလက္္ ီ်းစ ီ်းဌ ြာန 

 ၃ စ ာၾ ကည ့္တ ုက္ က ြာ်း  ၂ ၀ ၂ ၃ ေ က ်းရ  ြာေ ကြာ ္မ တီ  ေ က ်းလက္္ ီ်းစ ီ်းဌ ြာန 
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